
Hamme: Polydoor



Hamme 
HELM REUS POLYDOOR 

Wist je dat deze helm van een echte reus is? 
En dat de vogel op de helm een “Wuiten” wordt genoemd?

Volgens de legende woonde er vroeger een reus in Hamme. Hij was in ruzie met een andere 
reus over wie de grootste was. De twee reuzen hielden een wedstrijd. Wie de hoogste steen 

kon leggen bovenop een kerk, die won. De reus van Hamme verloor. Uit verdriet dronk hij teveel 
pintjes. Hij was zo dronken dat hij in de rivier de Durme viel en verdronk. Veel later werd een bot uit 

zijn been teruggevonden. Het reuzenbeen ligt nu in het bureau van de burgemeester van Hamme. 
Bijna 100 jaar geleden werd reus Polydoor gemaakt, als herinnering aan dit verhaal. Reus Polydoor ziet 
eruit als een Romeinse soldaat. Op zijn helm draagt hij een Wuiten. Een Wuiten is een andere naam voor 
een Vlaamse Gaai, een hele mooie vogel. Het is ook de bijnaam van alle mensen die uit Hamme komen. 

Het carnaval van Hamme noemt dan ook niet toevallig de Wuitensfeesten. Dan komen alle Hammenaren op 
straat om een feestje te bouwen, zelfs reus Polydoor doet mee! 

Geef jij de helm van Polydoor een nieuw kleurtje? 
Met een touwtje eraan kan je de helm opzetten en word je een echte soldaat!



Rode Neusdoeken



Rode Neusdoeken

Wetteren 
SJAALTJE OOGSTSTOET 

Wist je dat dit sjaaltje meestal rood en wit van kleur is? 
En dat heel veel deelnemers aan de Oogststoet in Massemen er eentje dragen?

Vroeger, voor er fabrieken waren, werkten de meeste mannen en vrouwen op een boerderij. 
Als we denken aan hoe een boer er vroeger uitzag, dan zien we een man voor ons in een 
blauwe schort. Op zijn hoofd een pet en klompen aan zijn voeten. Rond zijn hals hangt een 

bolletjeszakdoek. Vandaag zijn er steeds minder boerderijen en dragen boeren meestal 
gewone kleren. Om het boerenleven van vroeger niet te vergeten, organiseren 

ze in Massemen elk jaar in augustus een oogststoet. Augustus is een 
oogstmaand, waarin het graan en andere gewassen binnengehaald 

worden. Tijdens de stoet zie je hoe mensen vroeger leefden. 
Zo zie je een oud schooltje, boeren die werken op het 

land, een oude woonkamer,… en veel mensen 
met een bolletjeszakdoek!

Geef jij een kleurtje aan dit 
sjaaltje? Verkleed je in een 
boer door het sjaaltje rond 

je hals te hangen!
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Wichelen: Den Beer

Wichelen 
BERENKOP 

Wist je dat er in Wichelen twee beren zijn? 
En dat deze beren jaarlijks van huis tot huis gaan om te zingen 

en een centje te krijgen?

In Wichelen en Schellebelle gaat elk jaar een groep van berenlopers 
uit. In deze groep is één man verkleed als een beer met een ketting. 

De berenlopers trekken door de straten en zingen het berenlied. 
Toehoorders kunnen de beer een centje geven. De centjes die de 

berenlopers inzamelen worden gebruikt voor een goed doel. 
Het berenlopen is een heel oude traditie die vroeger overal in Europa  

te vinden was. Nu is ze bijna verdwenen, behalve dus in Wichelen!

Geef jij dit berenmasker een kleurtje?
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Buggenhout - Bosschijntje

Buggenhout 
BOSSCHIJNTJES 

Wist je dat dit taartje een Bosschijntje wordt genoemd? 
En dat het wordt gegeten tijdens speciale gelegenheden in Buggenhout? 

Het bosschijntje is een bijzonder taartje met “krokkebazen”. Dit zijn een 
soort blauwe bosbessen die je vroeger in Buggenhoutbos kon vinden. 
Op het taartje ligt een marsepeinen laagje waarop de Boskapel staat 

afgebeeld. Deze kapel, die in Buggenhoutbos staat, is al meer dan  
500 jaar oud! In Buggenhout vieren ze elk jaar, iets na Pasen,  

de Bosbegankenis. Gedurende 9 dagen worden er misvieringen  
en wandelingen georganiseerd rond de kapel.

Kleur jij de taartjes in? Wist je dat 
de bosschijntjes perfecte oorringen zijn 

met een touwtje eraan?
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Laarne - Reliekschrijn

Wist je dat dit de arm is van de heilige Macharius? 
En dat Macharius jaarlijks gevierd wordt in 

Laarne?

Macharius leefde bijna 1000 jaar geleden. 
Hij werd geboren in Armenië, 

maar kwam tijdens omzwervingen 
in deze streek terecht. In deze 

periode was hier een uitbraak van 
de pest. De pest is een gevaarlijke 

ziekte waar heel veel mensen 
aan gestorven zijn, vooral in 
de middeleeuwen, maar ook 
later.  Terwijl Macharius in 

Laarne was, kreeg hij ook de 
pest. Toen hij ziek was kreeg 

hij een droom: als hij zelf 
zou sterven, zou de pest 

verdwijnen. 

Volgens de verhalen stierf Macharius 
in 1012 en werden na zijn dood geen 

mensen meer ziek. Dit was een wonder 
en daarom werd Macharius door de paus 
heilig verklaard. Vanaf dan was hij Sint-
Macharius. De arm van Sint-Macharius 

wordt bewaard in Laarne. Elk jaar wordt de 
arm er nog rondgedragen als herinnering 
aan dat wonder. De inwoners van Laarne 

wandelen achter de arm, in een optocht of 
processie. De arm is opgeborgen in een grotere 

metalen arm. De hand maakt met een open 
duim, wijsvinger en middelvinger een zegenend 
gebaar: hij wenst alle kinderen van Laarne het 

beste toe!

Hoe zou jij de arm van Sint-Macharius inkleuren? 
Met een touwtje eraan kan je de arm 

aan jouw eigen arm vastmaken!

Laarne 
ARM SINT-MACHARIUS 
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Zele - meizingen

Wist je dat de bloemetjes aan de trompet meiklokjes zijn? 
En dat ze in Zele zingen om de maand mei te verwelkomen?

Op de avond voor 1 mei worden er in Zele liedjes gezongen tot in de vroege uurtjes. 
Het is een oud volksfeest dat je bijna nergens meer ziet. Maar in Zele bestaat het meizingen 

nog altijd! Meer dan 150 mannen en vrouwen komen die avond de straat op. Ze gaan van 
deur tot deur en zingen liedjes. Bijna altijd lopen er ook muzikanten mee die een instrument 
bespelen. Met de liedjes willen de zangers iedereen een vrolijke meimaand wensen. Vroeger 
geloofden de mensen ook dat ze met hun muziek boze geesten konden wegjagen. Terwijl de 
zangers vroeger soms een eitje of centje kregen als beloning, krijgen ze nu vooral applaus!

Kleur deze trompet in en blaas een serenade. 
Daarna kan je de trompet rondom je hals hangen en zingen zoveel je wil!

Zele 

TROMPET MET MEIKLOKJES 
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Lebbeke - Lange tongen

Lebbeke 
LANGE TONG 

Wist je dat deze lange tong verwijst naar de bijnaam van de mensen die  in Denderbelle wonen? 

In de Kapellestraat in Denderbelle stond meer dan 200 jaar een klein standbeeldje. Dit beeldje toont een vrouw die met haar lange tong tegen een draaiende molensteen wordt geduwd. Op deze manier wordt uitgebeeld dat het niet flink is om te roddelen. Praat je slecht over iemand anders, dan moet je tong geslepen worden! De mensen in Denderbelle worden daarom de “tongenslijpers” genoemd. Het beeldje is nu in te slechte staat om nog buiten te staan. Maar in Denderbelle wordt nog veel gedacht aan het verhaal. Tijdens de kermis in Denderbelle worden tongen uit de lucht gegooid. Bijna allemaal zijn ze gemaakt van koek, maar ééntje is van goud!  

Welke kleuren zou jij geven aan deze lange tong? Hang ze met een touwtje rond jouw hoofd 
en steek je tong uit 

naar iedereen!
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Berlare - Boerenkrijg (vlagje op stokje)

Berlare 
BOERENKRIJGVAANDEL 

Wist je dat deze vlag een onderdeel is van het Boerenkrijgmonument in Overmere? En dat dit monument een belangrijke oorlog herdenkt?
Meer dan 200 jaar geleden, op 12 oktober 1798, startte er in onze regio een heuse oorlog! 

Op dat moment waren de Fransen aan de macht in ons land. Een groep boerenjongens in Overmere 
kwam in opstand tegen de Fransen omdat ze weigerden belastingen te betalen. Dit leidde al snel 

tot gevechten in heel Vlaanderen. De mensen in Vlaanderen vochten mee omdat ze niet akkoord waren 
met Napoleon, de Franse keizer. Hij wou dat 200.000 Vlaamse mannen soldaat werden in het Franse 

leger. De boerenkrijg, zoals deze oorlog wordt genoemd, was maar van korte duur. In december 
1798 won het Franse leger van de Vlaamse boeren. In Overmere wordt de oorlog jaarlijks 

herdacht. Dan worden ook bloemen neergelegd bij het Boerenkrijgmonument. Er is ook een 
optreden van mensen die sierlijk met vlaggen zwaaien en er allerlei kunstjes mee doen.

Geef jij het boerenkrijgvaandel een nieuw kleurtje? 
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Dendermonde Dahlia

Wist je dat 
de bloemen op 
deze bril dahlia’s zijn? 
En dat ze deze bloemen 
 gebruiken in Sint-Gillis-bij-
Dendermonde om prachtige 

wagens te maken? Er zijn maar 
3 gemeenten meer in Vlaanderen 

waar ze jaarlijks een bloemencorso 
organiseren. Een bloemencorso is een stoet met 

wagens die helemaal versierd zijn met bloemen. Een bloemenwagen maken is 
geen gemakkelijk werkje! De wagenbouwers maken op een grote 

aanhangwagen een ijzeren constructie. Dan bedekken ze de wagen 
met papier-maché (een mengsel van papier en lijm) en 

wordt de wagen beschilderd. Kort 
voor de stoet wordt de wagen 

volgeprikt met dahlia’s. 
Zo maken de 

wagenbouwers de 
mooiste figuren: dieren, 

sprookjesfiguren,…

Welke kleur zou jij geven 

aan deze bril met dahlia’s? 
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